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LACZNIJ TUTA...

Cze$d! Dziekuje za pobranie e-booka! Przekazatem w nim
wiele cennych wskazéwek i porad, ktére pomogqg Ci lepie;
zrozumied Instagram i go prowadzié, dzieki czemu szybciej
osiggniesz sukces w mediach spoftecznosciowych. Najlepsze
jest jednak to, ze inni pfacqg nawet kilka tysiecy ztotych za te
wiedze, a Ty otrzymujesz jg wiasnie za darmo! Gratulacije!

PRZEJDZMY DALEJ...




WPROWADZENIE

Dla kogo jest e-book?

Ten e-book jest z myélg o kazdym, kto pragnie, aby jego Instagram
wygladat profesjonalnie i wzbudzat zainteresowanie innych odbiorcéw.
Poruszylem tu odpowiedzi na pytania, ktére sam 8 lat temu sobie
zadawatem, ale wtedy niestety nie bylo takich poradnikéw i nikt nie
mégt mi podpowiedzied jak dziatad skuteczniej, wiec trzeba bylo sobie
radzi¢ samemu, testujac wszystko na wtasnym przyktadzie. Gdybym miat
te wiedze juz na poczatku swojej przygody z Instagramem to
zdecydowanie szybciej osiggnatbym sukces. Wiedza, ktérq sie z Tobg
tutaj podziele to tylko zlepek moich 8 lat ciezkiej pracy i rozwoju w
zakresie medidéw spotecznoéciowych. Pomogtem rozwingé juz tysigce
kont, wiec z pewnoscia pojawiq sie tu problemy, z ktérymi mozesz sie
mierzyé, a rozwigzemy je w dosfownie kilka minut.

Jaki jest jego gtéwny cel?

Piszgc go, odpowiedziatem tutaj na wszystkie problemy moich klientéw,
ktdrzy byli na poczatku swojej przygody z Instagramem i nie do korica
wiedzieli jak zaczag, aby wzbudzié¢ zainteresowanie swoim profilem.
Ebook ma zaoszczedzid Twéj czas i uporzgdkowad Ci wiedze tak, aby
nie zastanawiad sie kazdego dnia czy warto dodaé krétki czy dtugi
opis, o ktérej dodad post i jakie # dobraé. Jego gtéwnym celem jest to,
aby nie traci¢ nerwéw na rézne rzeczy, ktére sq w sumie mato istotne, a
zajmujq bardzo duzo czasu i powodujq sporo stresu. Dzieki tej wiedzy
wejdziesz na wyzszy poziom i prowadzenie Instagrama bedzie dla
Ciebie znacznie przyjemniejsze, niz dotychczas.
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ROZDZIAL |

130 337 tys. 129
posty obserwatorzy obserwowani

Mateusz Sobierski - Social Media Manager
Reklama/marketing

f Buduje marki osobiste & rozwijam firmy

@" Zdobedziemy duzo obserwujgcych i klientéw
% Rozwingtem ponad 7000 réznych kont

»» Sprawdz wyrdznione relacje

Wielu twércéw czy firm juz na samym poczatku lekcewazqgco
podchodzi do wyglgdu swojego konta, a to jest bardzo zte,
poniewaz odbiorca od razu po wejéciu na konto widzi
wtaénie nasz biogram, zdecie profi|owe, nazwy oraz liczbe
obserwujgcych. To jest fundament, ktéry sktada sie z tych
czterech rzeczy i sq one zdecydowanie najwazniejszym i
decydujgcym czynnikiem czy zainteresujemy odbiorce, ktéry
przeg|qc|a wtaénie nasz profi|, czyjednak wyjdzie i juz nigcly
do nas nie wréci. Przejdz nizej i zobacz, jak to powinno
wyglgdaé!



NAZWA UZYTKOWNIKA, A , IMIE | NAZWISKO"
...W PRZYPADKU PROFILI OSOBISTYCH

Budowanie marki osobiste] jest waznym procesem, ktéry moze mied
wplyw na to, jak cie postrzegajg inni ludzie, w tym potencjalni
pracodawcy, klienci, wspdtpracownicy. Jedli uzywasz pseudoniméw
takich jak "czarnaé9" lub "typowy_seba" nikt nie wezmie Cie na
powaznie, poniewaz jest to nieprofesjonalne i zraza do siebie innych.

czarnulaaaaaaa WEEEEE B8 -

Posty: 27 888 obserwujgcych Obserwowani: 358

Czama W W
. ]

Jedli nie oczekujesz duzego wpltywu na pozostate osoby ani korzyéci
biznesowych poprzez prowadzenie konta pod swojg markq osobista.
W takim przypadku, nazwa moze mieé mniejsze znaczenie. Prowadzqgc
konto wylgcznie dla siebie i swojego osobistego zadowoleniq, to
oczywiscie mozesz uzywaé dowolnej nazwy, ktéra ci odpowiada.




A JAK TO WYGLADA W PRZYPADKU PROFILI
FIRMOWYCH?
klinikaorlowo ~ wystiwiadomos¢ [ ac N B8 -

(‘_% Posty: 121 278 obserwujgcych Obserwowani: 126

Klinika Ortowo

Dysponujemy szeroka ofertg z zakresu kosmetologii profesjonalnej i medycyny
estetycznej. Nasz zespdt tworzy grono najwyzszej klasy specjalistdw.
www.klinikaorlowo.pl

W dwéch miejscach nazwa "Klinika Ortowo" zostata zapisana w ten sam
sposéb: razem jako "klinikaorlowo" i oddzielnie jako "imie i nazwisko". Jegli
zalezy nam, aby docieraé nie tylko do oséb, ktére nas znajqg, bo te wpiszg
w wyszukiwarke klinika Orfowo i nas znajdg to w tej rubryce'imie i
nazwisko", (czyli na zdjeciv nazwa pogrubiona), powinna zawieraé inng
fraze, ktéra nawigzuje do konkretnych ustug, jakie ta klinika w Orfowie
oferuje.

manilady  wysiiwiadomos¢ [l Bl

Posty: 66 2184 obserwujgecych Obserwowani: 119

MAKIJAZ PERMANENTNY | OLSZTYN
Salon pigknosci

s Makijaz permanentny

&/ Stylizacja paznokci

Ten przyktad pokazuje, ze jesli kto$ zna salon "Manilady", moze wpisad te
nazwe w wyszukiwarce na Instagramie lub w Google i znalez¢ konto kliniki.
W rubryce "imie i nazwisko" nie byto sensu wpisywad tego samego, dlatego
uzyto frazy "makijaz permanentny Olsztyn". Domyslam sie, ze to jest to
ustuga najwazniejsza w tym salonie i najbardziej korzystna, wiec sposréd
wielu, akurat ta zostata wyrézniona z dopiskiem lokalizacji. Dzieki temu
osoby, ktére jeszcze nie znajg tego salonu, mogq trafi¢ na jego profil po
wpisaniu tego hasta w Google lub na Instagramie. Taki zabieg pozwala
zdobywad nawet do 50 klientek miesiecznie organicznie, bez koniecznosci
prowadzenia dziatar reklamowych.




PRZEIDZMY DO MO3JEJ ULUBIONEJ CZESCI - BIOGRAMU!

NO WLASNIE... | CO TERAZ? JAK ZATRZYMAC TAKIEGO
ODBIORCE, ABY ZDECYDOWAL SIE OBSERWOWAC PROFIL?

W biogramie zadbaj o to, aby ( ;

unikad uzywania #, poniewaz Q
nie chcesz, aby odbiorcy zostali
przekierowani do konkretnych
hashtagéw. Zamiast tego, skup
sie na opisaniu siebie lub swojej
dziatalnosci. Ponadto, zaleca
sie unikanie umieszczania
swojego adresu e-mail w
biogramie. Firmy bedq
kontaktowad sie z Tobg
prywatnie.

JAK WIEC SKOMPONOWAC IDEALNY BIOGRAM? (PROFIL
OSOBISTY)

1. Lokalizacja / specjalizacja / warto$g, ktérg niesiesz / kim jestes

2. Osiggniecia / cele, do ktérych dgzysz / pasje

3. Motto / to, czego inni mogq spodziewad sie na Twoim profilu /
inne informacje

4. Zacheta do obserwaciji / inne



Warto otworzyé notatnik i wpisad w kazdej rubryce kilka
odpowiedzi, na przyktad:

!

KIM JESTEM?

hay

1. Ekspert ds. medidw spotecznosciowych
2. Specjalista ds. Social Media
3. Promotor Instagrama
4. Rozwijam profile prywatne i firmowe

a nastepnie wybrad te, ktéra odpowiada najbardzie;.
A CO JESLI PROWADZE PROFIL FIRMOWY?

W przypadku biogramu dla firm moze to by¢ bardziej
skomplikowane, poniewaz kazda firma jest inna. Jedna firma
oferuje ustugi lokalne, na przyktad w Krakowie, podczas gdy inna
dziata na terenie cafej Polski. W zwigzku z tym, jedna firma bedzie
musiafa poinformowaé o swojej lokalizacji, na przyktad informujac,
ze znajduje sie w Krakowie i przyjmuje klientéw na zabieg;,
podczas gdy inna firma nie bedzie musiata podawaé takich
informacji, poniewaz oferuje dostawe na terenie catej Polski.
Pozwdl, ze przytocze przyktad z mojej osobistej perspektywy.




ZWIEKSZE KAZDA LICZBE NA
TWOIM PROFILU

STWORLZE REKLAMY
SPRZEDAZOWE DLA TWOJEJ]

FIRMY

ZAPRASZAM DO ODWIEDZENIA
MOJEJ STRONY INTERNETOWEJ
WWW.MATEUSZSOBIERSKI.PL.




ZDJECIA PROFILOWE - NA CO ZWROCIC UWAGE?

Na kazdym zdjeciu pojawiam sie ja, ale nie zawsze udaje mi sie
przyciagnagé uwage. Sq po prostu takie zdjecia, ktére nie nadajqg
siec na nasze profile... Jedli polubisz czyj$ post, a twdj profil ma
stabe zdjecie, nikt nie bedzie zainteresowany tobg, a ty marnujesz
swéj potencjat. Jednak gdy twoje zdjecie profilowe jest wyraziste

i wysokiej jakosci, istnieje o wiele wieksze prawdopodobienstwo,
ze kto$ zainteresuje sie Twoim profilem. W przypadku firm
idealnym zdjeciem profilowym jest czytelne i profesjonalne logo.
Natomiast dla kont osobistych zdecydowanie najlepszym wyborem
jest jakosciowe zdjecie, na ktérym twarz twdrcy jest wyraznie
widoczna. Jeéli na dodatek masz ugmiech - to idealnie. Nawet jeli
piszesz do firm w sprawie wspdfpracy, to w pierwszej kolejnosdci
widzqg twoje zdjecie i nazwe uzytkownika.
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PRZEJDZMY ZATEM DO HASZTAGOW!



CZY WARTO | JAKIE HASZTAGI UZYWAC?

Hasztagi sq narzedziem, ktére pomaga w zwiekszaniu
widocznoéci Twoich postéw i dotarciu do nowych
odbiorcéw. Twdj post musi zawieraé odpowiednie
hasztagi. Jednak ich ilogé nie jest najwazniejsza.
Najwazniejsza jest jakosd. Jedli potrafisz opisad swoje
zdjecie lub opis stowami kluczowymi, to dodaj nawet
maksymalng liczbe hasztagdw, czyli 30. Warto réwniez
uwzgledni¢ lokalizacje, np. #Polska #Miasto. Dodaj
tylko rzeczywiste lokalizacje postu, a nie wszystkie.




JAKIE KORZYSCI NIESIE
DODAWANIE HASZTAGOW?

ZWIEKSZENIE

ZASIEGU

KATEGORYZACIA
TRESCI

ULATWIENIE
ODKRYWANIA

DODANIE
ODPOWIEDNICH
HASZTAGOW
UMOZLIWIA TWOIM
POSTOM DOTARCIE
DO 0SOB, KTORE
NIE SA JESZCZE
TWOIMI
OBSERWUIACYMI,
ALE INTERESUJA SIE
DANYM TEMATEM.
DZIEKI TEMU
MOZESZ
PRZYCIAGNAC
NOWYCH
UZYTKOWNIKOW
I ZWIEKSZYC
ZASIEG TWOICH
POSTOW.

HASZTAGI
POZWALAJA NA
KATEGORYZOWANIE
TRESCI
| GRUPOWANIE ICH
W OKRESLONE
TEMATY. DZIEKI TEMU
UZYTKOWNICY MOGA
LATWIEJ ZNALEZC
TRESCI ZWIAZANE Z
ICH
ZAINTERESOWANIAMI
, PRZEGLADAIJAC
KONKRETNE
HASZTAGI.

OSOBY, KTORE
INTERESUIJA SIE
KONKRETNYMI
TEMATAMI, CZESTO
PRZEGLADAIJA
HASZTAGI, ABY
ZNALEZC NOWE
TRESCI | KONTA DO
OBSERWOWANIA.
DODAJAC
ODPOWIEDNIE
HASZTAGI, MASZ
WIEKSZE SZANSE NA
TO, ZE TWOJE POSTY
ZOSTANA ZAUWAZONE
PRZEZ TAKIE OSOBY.

HASZTAGI SA ROWNIEZ
UZYWANE DO
UCZESTNICTWA
W AKTUALNYCH
TRENDACH,
WYDARZENIACH CZY
KAMPANIACH
SPOLECZNOSCIOWYCH
. DODAJAC
ODPOWIEDNIE
HASZTAGI ZWIAZANE
Z BIEZACYMI
TEMATAMI, MOZESZ
DOLACZYC DO
ROZMOWY |
WZMOCNIC SWOIA
OBECNOSC NA
INSTAGRAMIE.

PAMIETAJ, ZE WYBOR ODPOWIEDNICH HASZTAGOW JEST BARDZO
WAZNY. STARAJ SIE UZYWAC HASZTAGOW POPULARNYCH, ALE
JEDNOCZESNIE ZWIAZANYCH Z TRESCIA TWOJEGO POSTA.




MALY POMOCNIK - GENERATOR HASZTAGOW

JESLI SZUKASZ FAIJNEJ STRONY DO GENEROWANIA
HASZTAGOW, SPRAWDZ TA: WWW.TAGSFINDER.COM.

Whpisz hashtagi

W polu ponizej wprowadz do 10 hashtagdw, znajdziemy dla Ciebie kolejne hashtagi.

_— Poland =

WPISUJESZ StOWO KLUCZ, A SYSTEM PODPOWIADA CI
PODOBNE LUB POWIAZANE HASZTAGI. WAZNE JEST JEDNAK
ODPOWIEDNIE DOSTOSOWANIE WYBORU HASZTAGOW DO
TRESCI TWOIJEGO POSTA. JESLI JESTES KOBIETA, UNIKA]J

DODAWANIA HASZTAGOW TAKICH JAK #POLISHBOY,

A W PRZYPADKU MEZCZYZN - UNIKAJ DODAWANIA
HASZTAGOW SKIEROWANYCH DO KOBIET.

DODAWANIE NIEODPOWIEDNICH HASZTAGOW, KTORE NIE SA
ZWIAZANE Z TRESCIA TWOIJEGO POSTA, MOZE NARAZIC
TWOJ PROFIL NA SHADOWBAN. INSTAGRAM NIEPRZYCHYLNIE
ODNOSI SIE DO SPAMU | MOZE NALOZYC OGRANICZENIA LUB
ZABLOKOWAC HASZTAG, KTORY ZOSTAL UZYTY
NIEODPOWIEDNIO. TAKIE DZIALANIE MOZE ZNACZACO
OGRANICZYC ZASIEG TWOICH POSTOW, NAWET JESLI
UZYWASZ ODPOWIEDNICH HASZTAGOW.




A CO JESLI CHYBA JUZ MAM SHADOWBANA?

JESLI MASZ
PODEJRZENIE, ZE
TWOJ PROFIL MOZE
BYC OBIJETY
SHADOWBANEM,
MOZESZ TO
SPRAWDZIC,
WPISUJAC NAZWE
SWOIJEGO KONTA Z
INNEGO KONTA. JESLI
TWOJ PROFIL
NORMALNIE SIE
WYSWIETLA, TO NIE
MASZ SHADOWBANU.
JESLI JEDNAK NIE
JEST WIDOCZNY,
ISTNIEJE
PRAWDOPODOBIENST
WO, ZE TWOJ PROFIL
JEST OBIJETY
SHADOWBANEM.

NALEZY PAMIETAC, ZE SHADOWBAN MOZNA UNIKNAC
LUB ZDJAC POPRZEZ SYSTEMATYCZNE PUBLIKOWANIE
WARTOSCIOWYCH TRESCI
Z ODPOWIEDNIMI HASZTAGAMI. WAZNE JEST
UTRZYMANIE SPOINEJ AKTYWNOSCI NA KONCIE
| UNIKANIE DZIALAN, KTORE MOGA BYC UZNANE ZA
SPAM. REGULARNE PUBLIKOWANIE | INTERAKCIA Z
INNYMI UZYTKOWNIKAMI PRZYCZYNIAJA SIE DO
BUDOWY ZAANGAZOWANIA
| ZASIEGU NA INSTAGRAMIE.




ROZDZIAL II

JAK ZA DARMO ZDOBYC OBSERWUJACYCH?

Wchodz w interakcje z innymi (pamietaj, ze kazde
konto ma limity). Jesli masz nowe konto, rozpocznij od
obserwaciji 20 dziennie. Jesdli Twéj profil istnieje dtuze;,
niz pdt roku, spokojnie mozesz zaobserwowad po 120-
170 kont kazdego dnia. Jesli prowadzisz np. salon
tatuazu we Wroctawiu, polecam wchodzié¢ w liste
obserwujgcych innego salonu z Wroctawia i
obserwowaé z géry na dét wszystkie osoby. Tak samo
w kazdym innym przypadkuy, niezaleznie czy
prowadzisz firme czy jeste$ mama i chcesz docierad
do oséb, ktére obserwujqg inne mamy.

@ 500 @ 10000 8 5000
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Pamietaj, aby nie przekraczad tych limitéw,
poniewaz Instagram moze ograniczy¢ Twojg
mozliwo$¢ interakcji na kilka godzin. To nie jest
szkodliwe dla Twojego profily, ale trzeba odczekag,
zanim bedzie mozna kontynuowad te dziatania.
Najlepiej przez 2-3 dni obserwuj ludzi,

a nastepnie przez kolejne 2-3 dni odobserwuj ich,
zaczynajac od najnowszych w swojej liscie
obserwowanych. Mozesz
w ten sposéb zdobydé od 1000 do 3000
obserwujacych w ciagu miesigca, jesli Twéj profil jest
interesujgcy i warty uwagi, a taki bedzie po
przeczytanivi wdrozeniu wiedzy z tego ebooka.




ROZDZIAL 1l

O KTOREJ | JAK CZESTO PUBLIKOWAC POSTY?

Tak, zgadza sie. To jest korek samochodowy. Pewnie
zastanawiasz sie dlaczego go tu umiescitem? Otéz
mam pewne spostrzezenie dotyczgce zachowad
uzytkownikéw Instagrama, ktérzy czesto starajq sie

publikowaé zdjecia o godzinie 18:00 lub wieczorem.
Pytanie brzmi: dlaczego?

19



Proponuje sprébowad wrzucaé posty o godzinie 9-10
rano, gdy wiekszo$é uzytkownikéw wchodzi na
Instagram, aby przegladaé go, ale sami nie publikujg

w tym czasie. Moim zdaniem, dzieki temu Twdj post
bedzie miat wiekszg szanse dotarcia do szerszego
grona odbiorcéw i wygenerowania wiekszej aktywnosci.
Jedli nasz odbiorca obserwuje na przyktad 500 kont

i 100 z nich publikuje zdjecia o tej samej porze, to
istnieje ryzyko, ze ten odbiorca zauwazy jedynie 10-20
nowych postéw, a reszte przegapi. Podobnie jak

w przypadku korkéw w duzych miastach, istniejg
godziny, kiedy warto wyruszyé w podréz, poniewaz nie
ma korkéw, oraz godziny, jak na przyktad 18:00, kiedy
podréz trwa dtuzej z powodu duzego ruchu.




JAKIE POSTY PUBLIKOWAC?

Koniecznie nalezy zrezygnowad z selfie, zdjed w lustrze

i innych zdje¢, ktdre nie przedstawiajg nas osobiscie. Takie
zdjecia tylko zagmiecaja nasz profil. Powinnismy skupié sie na
budowaniu naszej marki osobistej i pokazywaniu siebie

w réznych miejscach i w fadnych stylizacjach. To pokaze np.
przysztym firmom odziezowym, z ktérymi chcieliby$my
wspdfpracowad, ze jeste$my kreatywni i interesujgcy. Nie
powinniémy reklamowad ubran za pomocq prostych zdjed

w lustrze. W przypadku firm, zdjecia powinny byé wysokie;]
jakosci, a konkretny rodzaj zalezy od branzy. Na przyktad,
wiagcicielka butiku powinna unika¢ dodawania wszystkich
zdje¢ odziezy w lustrze, poniewaz to wyglgda mato
profesjonalnie. Zamiast tego, mogtaby zatrudnié¢ osoby do
robienia sesji w odziezy w réznych ciekawych miejscach lub
sama robié¢ zdjecia stylizacji w réznych lokalizacjach, aby
przyciagnaé uwage i w korzystniej przedstawié¢ swdj butik.




Nie potrzebujemy profesjonalnego fotografa, aby
zdjecia wyszly tadnie. Wystarczy zwykty telefon i osoba,
ktéra zrobi nam kilka zdjgé, y |<tc’>rych b@dziemy mog|i
wybrad najlepsze do publikacji. Przed dodaniem zdjed
warto réwniez edytowaé ich kolory lub zainwestowad
w filtry, ktére dostosujq ich kolorystyke do estetycznego
wyglgdu Instagrama. Koszt takiego filtra to zazwycza;
15-30 zt, a znaczgco poprawia wyglad zdjed, ale o
nich wspomniatem w dalszej czeéci poradnika.

|
Ill)l;




CO POWINIEN ZAWIERAC OPIS POSTA?

Nie powinniémy zostawiad pustego opisu w poscie. Kazdy
opis powinien mied jaka$ warto$¢, motywacje, cytat,
powiedzenie - cokolwiek! Na przyktad, jesli jestesmy na
wakacjach i publikujemy zdjecie z zabytkiem, mozemy
opowiedzied o nim w interesujgcy sposdb, podzieli¢ sie
ciekawostkami. Jedli wrzucamy zdjecie z sitowni, warto
podzieli¢ sie jakim$ cytatami lub motywacjq. Wazne jest
dostosowanie opisdw do tematyki zdjecia i zainteresowanie
odbiorcéw nie tylko samym zdjeciem, ale takze opisem.
Mozesz réwniez dodad wezwanie do dziatania lub pytanie,
aby zacheci¢ odbiorcéw do interakeji z Toba.

(&) brock_lee

v

® QY A

Q 143 likes

Spenhdihg everyday with awesomeness! #fuh




A CO Z RELACJAMI? CZY POWINNISMY JE
DODAWAC CODZIENNIE?

Wiaéciwie nie. Jak wspomniafem wczeéniej o postach, tak
samo dotyczy to relacji. Jedli bedziemy dodawad je
bezmyslnie, mozemy zanudzié naszych obserwujacych. Nie
wrzucaj byle czego tylko po to, zeby co$ wrzucié. Jedli masz
co$ ciekawego i wartoéciowego, co zainteresuje Twoich
obserwujgcych, $miato to udostepnij. Jednak w przeciwnym
przypadku, gdy ludzie bedq pomijaé¢ Twoje relacje, co
zaskutkuje tym, ze algorytm przestanie je pokazywaé innym
uzytkownikom. To oznacza, ze nie ma sensu kontynuowad
bezcelowych publikacji, ktére tylko mogqg zniechecié Twojq
widownie. W ten sposéb tatwo jest stracié odbiorcéw.

WIECEJ WCALE NIE OZNACZA LEPIEJ]



CZY WARTO MIEC WYROZNIONE RELACJE?

Oczywiécie! To absolutnie konieczne, aby nadad im nazwy,
ktdre od razu bedq informowaé naszych obserwujacych,

o czym sa. Na przyktad, ja mam wyrdznione relacje:

1. Zasieg 2. Opinie 3. Moje zycie 4. Treningi i wiele innych.

R

Zasieg & Opinie 2.0 Opinie

Treningi @& Moje e Walka @  Wystepy &

Dzieki temu wszystko jest pieknie uporzadkowane, tworzymy
swego rodzaju pamietnik, a takze utatwiamy odbiorcom
odnalezienie interesujacych ich treéci na naszym profilu.
Warto réwniez zadbad o ikonki dla wyrdznionych relacii,
ktére mozna bezptatnie stworzyé na stronie canva.com. To
zajmuje tylko kilka minut, a efekt jest niesamowity.



ROZDZIAL IV

BRAK POMYSLU NA TEMATYKE PROFILU?

Nie wiesz jaki kontent tworzyé? Pomysl o tym, co
naprawde lubisz w zyciu robi¢, moze masz jakas
pasje - warto sie nig dzieli¢, nawet jesli twoje
zycie jest czasami monotonne - nie martw sie,
wiekszo$dé ludzi tak funkcjonuje. Wazne jest, aby
budowaé swojg osobista marke i publikowad
zdjecia z interesujacych "sesji", poniewaz takie
profile majg potencjat zarabiania wiekszych sum
pieniedzy i przyciggania zainteresowania firm

w celu wspétpracy.

f\.‘?’p?

N

A 4

26



MAM DLA CIEBIE KILKA WSKAZOWEK!

Przedstaw swoje pasje i zainteresowania:
Podziel sie tym, co Cie pasjonuje. Moze to byd
gotowanie, podréze, moda, sport, sztuka lub
cokolwiek innego. Pokaz innym, czym sie
fascynujesz i dlaczego.

Dziel sie swoimi do$wiadczeniami: Podziel sie
swoimi osobistymi historiami, wskazéwkami lub
refleksjami. Mozesz opowiedzieé o czyms, co
Cie nauczyfo lub w czym sie rozwijasz. To
moze by¢ inspirujgce dla innych.

Pokaz kulisy swojego zycia: Instagram to
idealne miejsce do pokazania swojej

autentycznosci. Podziel sie kulisy swojej pracy,
codziennymi thuaJ(ami, zaangazowaniem w

projekty lub chwilami relaksu. Pozwdl innym
poznaé Cie blizeij.

Udostepniaj porady i wskazdwki: Jesli
posiadasz pewne umiejetnosdci lub wiedze,
podziel sie nig z innymi. Mozesz udostepniad
porady dotyczqgce pielegnaciji skéry, zdrowego
stylu zycia, organizacji czasu, fotografii itp.

Stworz serie tresci: Mozesz stworzyc serie
postédw na temat okreélonej tematyki. Na
przyktad, jesli interesujesz sie modg, mozesz
tworzyé cotygodniowe posty o stylizacjach,
trendach czy u|ubionyc¥1 markach.




ROZDZIALV

CZYM JEST GRUPA WSPARCIA?

Dla tych, ktdrzy nie wiedzq - jest to grupa,
w ktérej np. 100 kobiet wzajemnie komentuje
swoje nowo opublikowane zdjecia.

) WP

Znam osoby, ktére poswiecaty na to kilka godzin
dziennie, ale w zamian otrzymywaly duzqg iloé
komentarzy pod swoimi postami. W mojej opinii
jest to kompletnie bezsensowne i nie warte
poswiecania tak duzo czasu. Jedli zajmowatoby
to tylko 5 minut dziennie, bytoby to optacalne,

a tak oprécz pustych komentarzy nie ma z tego
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zadnej wartosci, a tracimy kilka godzin.



Czesto widze nawet osoby, ktére nie rozumiejq tego i majq
1000 obserwujacych, a 200 komentarzy- jest to nienaturalne,
poniewaz nawet popularni celebryci w Polsce, posiadajgcy
miliony obserwujacych, nie osiqgajqg takiej liczby komentarzy
(100-200), a co dopiero osoba, ktérej praktycznie nikt nie
zna.

PRZYKLADY GWIAZD | Z,AANGAiOWANIA ICH
FANOW:

©Qv _
O QY

®) Lubig to fundacja_judytai 3 480 inn

&Y Lubia to kamilwajman i inne osob;

adam_zdrojkowski Siema z Bieszczad

Zobacz wszystkie komentarze: 37

kuls_onek Moze jakas mata relacja na LUb|Q to aleksandroviczanka i 4 140 inn
Adamowych historiach? &2 Chetnie zoba 0s6b

swoje Bieszczady Twoim okiem szystkie komentarze: 32

malgorzatakozuchowska_ Zdrowa, natura
rozéwietlona cera i ukrycie ewentualnych

Zobacz wszystkie komentarze: 59

W REZULTACIE, ZAMIAST PRZYCIAGAC UWAGE FIRM
I ZACHECAC DO WSPOLPRACY ODSTRASZAMY JE,
PONIEWAZ OD RAZU WIDAC, ZE COS JEST NIE TAK.



ROZDZIAL VI

"PROMUJ POST" - DLACZEGO UNIKAC?

“Promuj post” to niekorzystne rozwigzanie! Czesto
ludzie promujg swoje zdjecia na Instagramie za
niewielkie kwoty, takie jak 5-15 zI, korzystajoc z
przycisku 'Promuj post'. Jednak jest to bardzo zte
rozwigzanie. Ta opcja stuzy gléwnie temu, aby
Instagram zauwazyt, ze zalezy nam na zasiegu. Na
poczatku moze przynie$é fajne wyniki, ale z kazdg
kolejng promocjq bedziemy wydawaé coraz wiecej
pieniedzy za coraz mniejszy zasieg. Instagram ma
tendencje do mysleniq, ze jedli jestesmy gotowi ptacié,
to bedziemy to robié. Stopniowo ogranicza zasieg
naszych promowanych postéw, abyémy ptacili wiecei.

Il
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Dodatkowo, opcja 'Promuj post' ma ograniczone mozliwosci.
Nie mozemy przeprowadzi¢ jednoczeénie testéw wielu
konfiguracji, aby znalezé¢ optymalna. Nie ma réwniez
precyzyjnego okreélenia grupy odbiorcéw ani innych
czynnikdw, ktére oferuje menedzer reklam. Dlatego jesli ktos
zamierza sie reklamowag, polecam skorzystanie z narzedzi
menedzera reklam. Jednak trzeba pamietad, ze jesli nie
posiadamy odpowiedniej wiedzy, mozemy sobie bardziej
zaszkodzié¢ i to jest najczestszy problem u moich klientéw,
ktdrzy kiedys uparcie méwili, ze nie zainwestujg w specjaliste
pieniedzy, bo sami mogq ustawié sobie reklame, dopdki... nie
stracili sporej ilosci pieniedzy! Takze trzeba uwazad i
skromnie napisze, ze w temacie promocji polecam siebie! :D




Menedzer reklam to narzedzie, ktére przynosi lepsze wyniki

i oferuje ciekawsze opcje. Jednak tatwiej jest stracié
znacznie wiecej pieniedzy, gdy nie potrafimy dobrze
skonfigurowaé reklam. Na co dzier ustawiam dziesiatki,

a nawet i setki nowych reklam dla klientéw, z réznymi celami.
Dzieki mojemu dos$wiadczeniu i opracowanym strategiom
osiagam lepsze wyniki przy budzecie 10 zt niz ktos, kto
wydaje 100 zt. Wielokrotnie to udowodnitem wielu osobom.
Do dzi$ sg moimi klientami, a byto to do$é dawno temu!

POSTAW NA PROFESJONALIZM | NIE TRAC KASY! :D



ROZDZIAL VII

CZYM JEST KONTO PROFESJONALNE | CZYM
SIE ROZNI OD KONTA OSOBISTEGO?

Konto profesjonalne na Instagramie to specjalny rodzaj
konta, ktéry oferuje dodatkowe funkcje i narzedzia
przeznaczone gtéwnie dla uzytkownikéw prowadzgceych
dziatalno$g, badz twércéw, ktérym zalezy na statystykach.

Oto kilka réznic miedzy kontem profesjonalnym a kontem
osobistym na Instagramie:

.  Kategorie konta: Konto profesjonalne pozwala
uzytkownikom wybraé kategorie dla swojego profily, takq jak
firma, twérca tredci, sklep, ustugi publiczne itp. Dzieki temu
mozna dostosowaé profil do specyfiki prowadzonej
dziatalnosci.
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2. Dane kontaktowe: Konto profesjonalne umozliwia dodanie
informacji kontaktowych, takich jak adres e-mail, numer
telefonu lub adres firmy. Uzytkownicy mogg udostepnié te
dane na swoim profilu, utatwiajgc potencjalnym klientom lub
wspdtpracownikom kontakt z nimi.

3. Statystyki: Konto profesjonalne zapewnia dostep do
szczegdtowych statystyk dotyczgeych aktywnoéci na koncie,
takich jak liczba wyswietler, zasieg, zaangazowanie
uzytkownikéw i wiele innych. Dzieki tym danym mozna lepiej
monitorowaé skuteczno$é dziatan i ocenié, jak dobrze
funkcjonuje profil oraz kiedy osiggamy najlepsze wyniki.

4. Przyciski akcji: Konto profesjonalne pozwala na dodanie
przyciskdw akcji do profily, takich jak "Kontakt" lub "Zakup
teraz". Utatwia to uzytkownikom podejmowanie konkretnych
dziatan, takich jok kontaktowanie sie z firmg lub
dokonywanie zakupdw jednym kliknieciem na profilu.

Uzytkownicy posiadajgcy konto osobiste mogg w dowolnym
momencie przeksztalcié je w profesjonalne, aby skorzystad z
tych dodatkowych funkcji. Przejécie na konto profesjonalne nie
wymaga dodatkowych opfat i mozna to zrobié¢ w ustawieniach.



ROZDZIAL VIII

TUTAJ BEDE WSPOMINAL O ROZNYCH
FAKTACH, KTORE MOZE NIEKONIECZNIE
POMOGA W ROZWO3JU KONTA, ALE Z
PEWNOSCIA WARTO, ABY KAZDY O NICH
WIEDZIAL | BYL TEGO SWIADOMY.
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JAK SPRAWDZIC REKLAMY KONKURENCJI?

Czesto zastanawiamy sie, skad konkurencja ma nagle tylu
klientéw i wszyscy o niej stysza. Czesto odpowiedz jest
prosta: inwestuje w reklamy i przycigga osoby, ktére
poszukujg produktéw lub ustug, ktérych oferujesz, ale nie
znajg nikogo z tej branzy, aby dokonad zakupu. Az tu
nagle wyswietla sie im reklama Twojej konkurencji, co
powoduje, ze klienci zamiast u Ciebie to kupujg u nie;j.
Oczywiécie, pod warunkiem, ze reklama jest prawidtowo
skonfigurowana, a to nie jest takie proste, ale o tym
porozmawiamy juz za chwile. Na razie ponizej znajdziesz
link do "biblioteki reklam", gdzie wystarczy wpisaé nazwe
konkretnej firmy w wyszukiwarke, aby zobaczyé wszystkie
jej reklamy lub brak aktywnych reklam, jesli w danym
momencie nie ma zadnej. [Link do biblioteki reklam]

www.facebook.com/ads/library /?active_status=all§ad_type=political _and_issue_ads&country=PL&media_type=all)

Biblioteka reklam v

Wyszukaj wszystkie reklamy wyswietlane obecnie
na platformach Meta. Aby znalez¢ reklame,
wyszukaj stowa kluczowe lub reklamodawce.

W Bibliotece reklam archiwizowane sg réwniez
reklamy na tematy spoteczne, wyborcze i
polityczne przez 7 lat. Wyszukaj szczegétowe
informacje o takich reklamach, np. kto za nie
zaptacit albo kto byt targetowany przez
reklamodawce.

Szukaj reklam

Ustaw lokalizacje i wybierz kategorie reklam, aby rozpoczaé wyszukiwanie. Zobacz wskazéwki dotyczace wyszukiwania

Polska = ) Wszystkie reklamy Q  Wyszukaj wedtug stéw kluczowych lub nazw reklamodawcéw



PRZYKLAD ZiEJ REKLAMY

Powyzej wspomniatem, ze sq reklamy, ktére mogq by¢ Zle
ustawione i pierwsza mysél, ktéra moze przychodzi¢ to: ,ale
jak to, reklama zle ustawiona? Przeciez reklama to reklama”
- otéz nie. Ponizej taki jeden przyktad...

@ Alpina Beauty Makijaz Permanentny

Alpina Beauty Makijaz Permanentny
Zadbat o Twoje piekno oraz wykonad perfekcyjny makijaz perm...

Q0=

a4 lnhis tal M Knmantars A5 | ldnctannii .

& Wyslij wiadomosc

Reklama makijazu permanentnego brwi - zacznijmy od samej géry.
Opis: brakuje tu czegos, co mogtoby zachecié¢ do skorzystania

z ustugi makijazu permanentnego brwi oraz wyjaéni¢, dla kogo jest
on przeznaczony i jakie korzyéci moze przyniesé. Wymienianie
oczywistych faktéw, takich jak dbanie o piekno, ktére jest
priorytetem dla wielu oséb wykonujgcych podobne ustugi, nie
dostarcza wystarczajgcych informacji.




Nagtéwek, czyli miejsce na dole, pod zdjeciem "Alpina Beauty
Makijoz Permanentny", powinno zawieraé krétkie hasto, ktére
przekieruje i zacheci odbiorcéw do kontaktu z wykonawezynig
makijazu permanentnego.

Na przyktad: "Uméw sie jednym kliknieciem! Zapytaj o wiecej
informacjil © " - cokolwiek, co skieruje uwage i zacheci do
dziatania. Obecnie brakuje tego w nagtéwku.

To jednak nie koniec! Najgorsze dopiero przed nami, poniewaz
reklama z ustugg dla kobiet dociera réwniez do mezczyzn, a
przez to Ta Pani traci mndstwo pieniedzy na budzet reklamowy.
Ponadto sam cel reklamowy jest zle ustawiony. Reklama
opublikowana zostata niedawno, a juz zdobyta duzo polubien. To
juz znak, ze co$ jest nie tak, poniewaz reklamy sprzedazowe
zazwyczaj nie otrzymujg polubied, mimo ze mogg wydawad
nawet 2000 zt. Prawidlowy cel reklamowy dla tego typu ustug
optymalizuje wyswietlanie reklamy do oséb, ktére nie bedq
lajkowad  postéw tylko bedq kupowad. Kazdy z nas jest
przypisany do innej grupy uzytkownikéw. Jedni sq przypisani do
oséb, ktére wszystko lubig, ale nic nie kupuja, drudzy do takich,
ktdrzy nic nie lajkuja, ale kupujg, a trzeci ktérzy tylko przegladajqg
posty. Dlatego tak wazne jest dobranie wiasciwego celu
reklamowego, aby docieraé¢ do oséb, ktére aktywnoéé wykazg w
postaci zakupu, a nie polubienia. W przypadku tej reklamy
brakuje tez atrakcyjnego formularza dla klientéw po kliknieciu
"Wyslij wiadomo$d", co mogtoby dodatkowo zwiekszyd liczbe
wiadomoséci od potencjalnych klientek. To nie jest jednak
wszystko, bo domyélam sie, ze gdybym wszedt do statystyk te;
reklamy to juz zupeftnie ztapatbym sie za gfowe...



PROBLEM Z KONTEM CZY AWARIA INSTAGRAMA?

Bedac juz przy tematach "awarii", nie mozna nie wspomnied
o pytaniach, ktére czesto otrzymywatem od uzytkownikéw
Instagrama, gdy aplikacja miata problemy techniczne.
Czesto pytano mnie, czy to problem z ich kontem, ze np. nic
nie dziala i nie mogq nic zrobié¢ na Instagramie, i o co
doktadnie chodzi. Wielokrotnie uspokajafem te osoby,
przesylajac im szybko strone, na ktérej mozna tfatwo
zweryfikowad liczbe zgtoszer dotyczacych Instagrama i
sprawdzi¢, czy w danym momencie wystepuje jakié problem
techniczny. Kazdemu

z nas zalezy na swoim koncie i nie chcielibysmy go straci¢,
dlatego warto znad te strone i regularnie sprawdzag, czy
liczba zgtoszen znaczgco wzrasta.

Instagram - awarie zgtoszone w ciggu ostatnich 24 godzin
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MOZESZ ZNALEZC TE STRONE POD ADRESEM:
HTTPS: / /DOWNDETECTOR.PL /STATUS /INSTAGRAM



ZABEZPIECZENIE DWUSKLADNIKOWE | OCHRONA
PRZED KRADZIEZA KONTA

Zacznijmy od wzmocnienia zabezpieczer naszego konta,
aby uniemozliwié¢ nieautoryzowany dostep w przypadku, gdy
kto$ pozna nasze hasto. Jest to niezwykle istotne, poniewaz
w przypadku nieautoryzowanego logowania na nieznane
urzadzenie, bedzie wymagane wprowadzenie kodu SMS,
ktdry zostanie wystany na nasz numer telefonvu.

Jesdli chodzi o ryzyko kradziezy konta, chciatbym Cie ostrzec
przed pewnym oszustwem, ktére czasami ma miejsce. Czesto
ludzie podszywajq sie pod Instagrama lub Facebooka,
kontaktujgc sie z Tobg poprzez e-mail lub wiadomosci na
Instagramie, twierdzqgc, ze musisz klikngé w przestany link
w celu rozpatrzenia skargi lub odwotania. W przeciwnym
razie grozq blokadg Twojego profilu w ciggu 48 godzin.
Nalezy uwazad na tego typu préby oszustwa, poniewaz
Instagram ani Facebook nigdy nie bedq zqdad od Ciebie
takich dziatan ani wyjagnien.



Jedli  naruszysz  regulamin,  otrzymasz  oficjalne
powiadomienie bezposrednio od Instagrama, ktére
pojawi sie jako wiadomoéé na ekranie, a nie jako
wiadomo$é  prywatna. Nalezy zawsze zachowad
ostroznoé¢ i nie klika¢ w zadne podejrzane linki. Chod
moze to brzmied oczywiste, jak zasada "nie jedz stodyczy
od nieznajomego", niestety mam wielu klientéw, ktérzy
nieswiadomie stracili swoje konta w ten sposdb. Cze$d z
nich udafo mi sie poméc w odzyskaniu, poniewaz
posiadam odpowiednie umiejetnosci, ale zawsze lepie;
unikad ryzyka.

Ustawienia konta -> Centrum kont - > Hasto i
zabezpieczenia -> Uwierzytelnienie dwusktadnikowe

WARTO TEZ ZROBIC NA FACEBOOKU!



MASZ PODEJRZENIA, ZE KTOS MOZE MIEC DOSTEP
DO TWOJEGO KONTA?

Aby upewni¢ sie, czy kto$ nie jest obecnie zalogowany lub
nie miat dostepu do Twojego konta w przesztoéci, mozesz to
zweryfikowad, wykonujac kilka prostych krokéw:

NA PASKU NAWIGACYINYM ZNAJDZ IKONE PROFILU
(ZAZWYCZAJ W PRAWYM DOLNYM ROGU) I WEJIDZ W NIA

NASTEPNIE, W PRAWYM GORNYM ROGU
EKRANU, DOTKNIJ TRZECH POZIOMYCH
KRESEK, ABY OTWORZYC¢ MENU OPCIJI.

ZNAJIDZ | WEJDZ W "USTAWIENIA
| PRYWATNOSGC™"

WEJIDZ W "CENTRUM KONT" |
KLIKNIJ W "HASLO |
ZABEZPIECZENIA"

NA LISCIE POJAWIA SIE INFORMACIJE O WSZYSTKICH AKTYWNYCH
SESJACH LOGOWANIA NA TWOIM KONCIE. SPRAWDZ, CZY
ROZPOZNAJESZ WSZYSTKIE URZADZENIA | LOKALIZACIJE. JESLI
ZAUWAZYSZ PODEJRZANE LUB NIEZNANE LOGOWANIA, MOZESZ
WYLOGOWAC SIE Z TYCH SESJI, DOTYKAJAC ODPOWIEDNIEJ OPCJI,
NA PRZYKLAD "WYLOGUJ".
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agnieszka.swierad v ¢

Udostepn
ij utwor

101 30,8 tys.
posty obserwatorzy

1487
obserwowani

Agnieszka Swierad

@ agnieszka.swierad

W' GYM & Martial Arts Lover
‘ Owner @LuxuryJeans.pl
# Marketing Expert

" Sprawdz ©

(Z) www.agnieszkaswierad.pl

Pulpit profesjonalny
W cigau ostatnich 30 dni udato Ci sie dotrzeé do 3,3 tys. kont,

Edytuj profil Udostepnij profil
Nowe LIFESTYLE  TAYSON & ALT  BULGARIA TRENINGT

Centrum kont

Zarzgdza)j potgczonymi funkpd

syt nologiach firmy kMeta,
takich jak Facebook, Instagram i Meta Horizen.
Dowiedz sig wiecej

i | ustawieniami

Profile 3
Dodaj wiecej kont
&5 Potaczone funkcje >

Ustawienia konta

uprawnienia

Hasto i zabezpieczenia

Logowanie i odzyskiwanie
Zarzadzaj swoimi hastami, preferenciami logowania |
metodami odzyskinania.

Zmien hasto >

Uwierzytelnianie
dwusktadnikowe

© >

Zapisane dane logowania

Weryfikacje tozsamosci
Sprawd# problem z bezpieczeristwem, wykonujac
kontroke aplikacii_urzadzed | wystanych e-maili.

Miejsce logowania >
Alerty dotyczace logowania »
Ostatnie e-maile B »
Kontrola zabezpieczen B >

KROK PO KROKU...

Ustawienia i prywatnosc

(]
(®) zaplanowana zawartos¢

D Twoja aktywnosé

“T)  Archiwizuj

dh statystyki

&% KedQr

[ zapisano

82 Nadzér

B Zamodwienia i ptatnosci

#— Bliscy znajomi

<
Miejsce logowania

Zadbaj o bezpieczenstwo swoich kont,
sprawdzajac aktywnosc dotyczaca logowania.
Ustaw alerty

. agnieszka.swierad
@ iPhone 11 Pro
+jeszeze 2




Warto pamietac, ze czasami Instagram
moze pomyli¢ sie co do lokalizacji lub
urzadzenia. Jedli nie jeste$ pewien, czy to
na pewno twoje logowanie lub chcesz
usungé dane logowania, postepuj zgodnie
z opisanymi wyzej krokami. Sprawdzajgc
regularnie aktywne sesje i wylogowujac
siec z podejrzanych urzadzer, mozesz
zwiekszyé bezpieczeristwo swojego konta
na Instagramie.




GDZIE SIE SZKOLIC Z ZAKRESU SOCIAL MEDIA?

Szczerze méwiac, trudno o konkretne miejsce, w ktdrym
mozna sie szkolié¢ w tym zakresie. Najlepszym sposobem
nauki jest zdobywanie doswiadczenia poprzez wiasne
dziotania i eksperymentowanie. W éwiecie medidw
spofecznoéciowych i algorytméw niewielu ludzi ma takg
wiedze, aby uczyé innych. Wiekszo$dé to oszuéci, ktérzy z
Google pozbierajq rézne informacje, a potem sprzedajqg
jako drogie szkolenia, jednakze na nic sie to nie przetozy.
Ja péki co nie prowadze dodatkowych szkoler, ani nie
mam zrédet, z ktérych mozesz sie uczyé, jednak zawsze
mozesz do mnie napisad i chetnie coé w wolnej chwili Ci
doradze. Uwazaj na oszustéw i szkolenia, ktdre nic Tobie
nie pomogg, a zabiorg tylko ciezko zarobione pienigzki.




JAK POPRAWIC JAKOSC ZDJEC?

Super, gdy zdecydujesz sie na zakup presetéw, czyli
filtréw na zdjecia, ktére dodaje sie w aplikacji Lightroom.
Presety umozliwiajg zmiane kolorystyki zdje&, nadajgc im
profesjonalny wyglad Twojej siatki na Instagramie. Dzieki
temu profil bedzie o wiele lepiej wygladat i zatrzymywat
wzrok nowych odbiorcéw, robiac na nich duze wrazenie.
Ja osobiécie polecam wyprébowad rézne biate presety
lub eksperymentowad z réznymi wersjami, aby znalezé
ten, ktéry najlepiej odpowiada twojemu stylowi. Gdy juz
wybierzesz ulubiony preset, mozesz zastosowaé go do
wszystkich zdjed, ktére zamieszczasz na swoim profily,
nadajgc im spdjna i interesujacq kolorystyke.

PRZYKLAD UZYCIA PRESETOW
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Koszt takiego presetu wynosi okoto 20 zlotych. Ja nie
sprzedaje presetéw, ale w internecie istnieje wiele
stron oferujgcych réznego rodzaju filtry i presetéw do
kupienia. Wyszukaj je w Google, aby znalezé opcje,
ktére Cie interesujq i ktére pasujg do twojego stylu
wizualnego na Instagramie.




JAK UZYSKAC WERYFIKACJE NA INSTAGRAMIE?

1. Wejdz w aplikacje Instagram na swoim telefonie.
2. Na pasku nawigacyjnym znajdz ikone profilu (zazwyczaj w
prawym dolnym rogu) i wejdz w niq.

- r 1
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3. Nastepnie, w prawym gdrnym rogu
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5. Wejdz w "Narzedzia 6. Wejdz w "Narzedzia 7. Wypetnij formularz
biznesowe i kontrola" biznesowe i kontrola" i wyélij prosbe.




KIEDY MOZEMY LICZYC NA WERYFIKACJE? 0

Instagram wymaga, aby$my podali linki do artykutéw lub
miejsc, w ktérych jesteémy wspominamy lub popularni. To
jest sposdb, w jaki Instagram weryfikuje, czy jestesmy
osobami, ktérymi media sie interesujgq i czy jesteémy
rozpoznawalni na tyle, aby otrzymaé weryfikacje w postaci
odznaki. Im wiecej wartoéciowych artykutéw na nasz temat
w Google lub zZrédet, w ktérych sie pojawilismy, tym wieksze
sq nasze szanse na uzyskanie weryfikacji.

Wazne jest jednak, aby te artykuly i wzmianki byty
autentyczne i prawdziwe. Zdarzajq sie przypadki, w ktérych
osoby prébujg wykupi¢ artykuty o sobie na réznych stronach,
jednak taka praktyka nie jest zalecana. Instagram jest

w stanie rozpoznaé takie dziatania i uznag, ze nie sq one
autentyczne. Dlatego nie polecam kupowania artykutéw

o sobie w celu uzyskania weryfikacji na Instagramie.

Najwazniejsze jest to, abyémy budowali wartoéciowy i
autentyczny wizerunek poprzez aktywno$d, zaangazowanie
i udziat w rzeczywistych wydarzeniach. To wtasénie takie
dziatania i czeste pojawienie sie w mediach na podstawie
wlasnych osiggnied i zastug przyczyniq sie do zwiekszenia
szans na uzyskanie weryfikacji na Instagramie. Niedtugo tez
ma byé mozliwo$é kupienia za 100 zt / miesiecznie...



PLANUJESZ COS$ KUPIC | ZASTANAWIASZ SIE CZY FIRMA MA
JAKIS KOD RABATOWY, BO SZUKASZ | NIE MOZESZ GO
ZNALEZC?

Ten sposéb z pewnoscig Ci pomoze!

Wystarczy wejéé na biblioteke reklam pod tym linkiem:
https: //www.tacebook.com /ads/library /7
active_status=all§ad_type=political_and_issue_ads&count
ry=PL&media_type=all

A nastepnie wpisaé w wyszukiwarke nazwy firmy, u ktére;
planujesz zakup. Wyswietlq sie jej wszystkie reklamy! Nawet
te, ktére trafiaé majq tylko do oséb, ktére np. dodaly cos do
koszyka, ale nie sfinalizowaty zakupu.

Czesto wtedy takie reklamy majq kod rabatowy, aby jednak
skutecznie zacheci¢ osobe do zakupu tego, co planowata.
W opisach lub w grafice reklamy widoczny jest kod
rabatowy.

PROMO
CODE


https://www.facebook.com/ads/library/?active_status=all&ad_type=political_and_issue_ads&country=PL&media_type=all
https://www.facebook.com/ads/library/?active_status=all&ad_type=political_and_issue_ads&country=PL&media_type=all
https://www.facebook.com/ads/library/?active_status=all&ad_type=political_and_issue_ads&country=PL&media_type=all

PRZYKLAD WYSZUKANIA KODOW RABATOWYCH
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¢ mateusz_sobierski @ Y -

130 337 tys. 129

posty obserwatorzy obserwowani

Mateusz Sobierski « Social Media Manager '

Reklama/marketing

f Buduje marki osobiste & rozwijam firmy

@ Zdobedziemy duzo obserwujgcych i klientow
#% Rozwinagtem ponad 7000 réznych kont

@ Sprawdz wyrdznione relacje

(2) mateuszsobierski.pl

Dziekuje za pobranie i przeczytanie e-booka. Mam
nadzieje, ze wykorzystasz dobrze te wiedze do rozwoju
swojej marki osobistej lub swojej firmy. Uwielbiam dzielid sie
wiedzq i przekazywaé jgq dalej, takze jedli masz jeszcze
jokie$ pytanka lub chcesz, abym po wprowadzeniv przez
Ciebie zmian zerknat na Twdj profil i doradzit Ci czy jest
okej czy jednak mozna co$ jeszcze zmienié to chetnie
bezptatnie Ci w tym pomoge. Bedzie mi réwniez bardzo
mito jc1|< podzie|isz sie ze mna swoja opinig w prywatne;
konwersacji, abym w przysztoéci mégt tworzyé jeszcze
lepsze materiaty.

Udanej podrézy po Instagramie!




